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젖소 메탄 배출량, 품종별 생산 특성 함께 살펴야
- 저지종·홀스타인종 메탄 배출량과 우유 생산 특성 국내 실측 비교

- 저지종 하루 메탄 배출량 27.4% 적어…사료 섭취량·우유 생산 특성도 비교
 

- 국내 실측 자료 확보, 품종별 온실가스 배출량 산정 기반 마련

 농촌진흥청(청장 이승돈)은 국내 사육 환경에서 저지종과 홀스타인종 젖

소의 메탄 배출량을 직접 측정한 결과, 저지종 한 마리당 하루 평균 배출

량이 홀스타인종보다 27.4% 적은 것으로 나타났다고 밝혔다. 연구진은 사료 

섭취량과 우유 생산량 등도 함께 분석해 품종별 메탄 배출 특성을 비교했다.

 젖소가 배출하는 메탄은 체중과 사료 섭취량, 우유 생산량 등 여러 요인에 

의해 영향을 받는다. 따라서 품종별 메탄 배출 특성을 정확히 파악하려면 

한 마리당 배출량뿐 아니라 이러한 생산 특성을 함께 살펴볼 필요가 있다.

 저지종은 국내에서 주로 사육하는 홀스타인종보다 체구가 작고 우유 생

산량은 적지만, 우유 속 지방과 단백질 비율이 높은 품종이다. 지금까지 

국내에서는 저지종의 메탄 배출량을 직접 측정한 자료가 부족했다. 이에 

국립축산과학원 연구진은 두 품종의 메탄 배출량과 생산 특성을 함께 비

교하는 연구를 수행했다.

 연구진은 우유를 생산하는 저지종과 홀스타인종 각 10마리를 대상으로 

사료 섭취량, 우유 생산량과 성분 등을 조사했다. 또한, 사료를 소화하는 

과정에서 발생하는 메탄을 직접 측정·분석해 두 품종의 배출 특성을 비교했다.

 시험 결과, 젖소 한 마리가 하루에 배출한 메탄은 저지종이 평균 약 

259g으로, 홀스타인종 약 356g보다 27.4% 적었다. 하루 사료 섭취량(수분 



제외)도 저지종이 13.7kg으로 홀스타인종 18.9kg보다 적었다. 다만, 사료 

1kg당 메탄 배출량은 두 품종 간 통계적으로 뚜렷한 차이가 없었다.

 우유 생산 특성에도 차이가 있었다. 하루 평균 우유 생산량은 저지종이 

18.3kg으로 홀스타인종 26.2kg보다 적었다. 반면, 우유의 지방 비율은 저

지종이 5.95%로 홀스타인종 4.69%보다 높았다. 단백질 비율도 각각 

3.64%와 3.26%로 저지종이 높았다.

 우유 1kg을 생산할 때 배출하는 메탄도 두 품종 간 통계적으로 뚜렷한 

차이가 없었다. 이는 저지종의 하루 메탄 배출량이 적더라도, 사료 섭취량과 

우유 생산량을 함께 고려하면 품종 간 차이를 달리 해석할 수 있음을 보

여준다.

 이번 연구는 젖소의 메탄 배출 특성을 평가할 때 한 마리당 배출량뿐 아

니라 사료 섭취량과 우유 생산 특성 등을 종합적으로 고려해야 한다는 점을 

확인했다는 데 의미가 있다.

 이번 연구 결과는 국제 학술지「Animals」에 게재*됐다.

*홀스타인종과 저지종 젖소의 장내발효 메탄 배출과 우유 성분 특성: 호흡대사챔버를 이용한 연구(2026.9.,IF 2.7)

 농촌진흥청 국립축산과학원 김상범 낙농과장은 “이번 연구로 저지종과 

홀스타인종의 메탄 배출량과 우유 생산 특성을 국내 실측 자료로 확인했다.”

라며, “앞으로도 품종과 연령별 자료를 꾸준히 확보해 젖소 특성을 반영한 

온실가스 배출량 산정과 저탄소 축산 정책을 뒷받침하겠다.”라고 밝혔다.

붙임 1. 저지종과 홀스타인종 착유우의 장내발효 메탄 배출량 비교

     2. 게재 논문 표지
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붙임1  저지종과 홀스타인종 착유우의 장내발효 메탄 배출량 비교

□ 연구 개요

○ 연구목적: 젖소 품종별 생산 특성 및 장내발효 메탄 배출량을 비교해 저탄소
축산물 인증기준 보완과 국가 온실가스 배출계수 고도화에 필요한 기초자료를
확보하고자 함

○ 실험동물: 저지종 착유우 10마리와 홀스타인종 착유우 10마리

○ 실험방법: 호흡대사챔버 활용 일반사양시험
* 모든 개체는 적응 2주, 본실험 1주 방식의 일반사양시험을 3회 반복해 수행

○ 사양관리: 호흡대사챔버 내 착유, TMR 급여, 잔량 측정 등 관리
* 착유 및 사료 급여: 1일 2회

○ 조사항목: 체중, 건물섭취량, 우유 생산량, 우유 성분, 장내발효 메탄 배출량등

▣ 저지종과 홀스타인종 착유우의 생산 특성 비교
* 저지종의 체중은 홀스타인종의 58.3%, 건물섭취량은 72.5%, 유량은 69.9% 수준임

* 저지종 우유의 유지방률·유단백률은 홀스타인종보다 높았지만, 유량이 적어 유
지방·유단백 함량은 낮았음

▣ 저지종과 홀스타인종 착유우의 장내발효 메탄 배출량 비교
* 저지종의 하루 메탄 배출량은 홀스타인종의 72.6% 수준임(258.78 vs. 356.27 g)

* 건물섭취량 및 유량 1kg당 메탄 배출량은 품종 간 유의적 차이가 없었음

* 체중 1kg당 메탄 배출량은 저지종이 높았고, 유지방 1kg당 메탄 배출량은 저지종이
낮게 나타남

<저지종과 홀스타인종 착유우의 생산 지표 및 장내발효 메탄 배출량 비교(평균 ± SEM)>

조사항목 저지종 홀스타인종 p-value 홀스타인종 대비
체중, kg 401.50 ± 12.90 688.50 ± 24.17 <0.001 58.32%

건물섭취량, kg/일 13.68 ± 0.47 18.86 ± 0.83 <0.001 72.53%
유량, kg/일 18.33 ± 0.84 26.24 ± 1.53 <0.001 69.86%
유지방, % 5.95 ± 0.22 4.69 ± 0.16 <0.001 -
유단백, % 3.64 ± 0.12 3.26 ± 0.06 0.010 -
유지방, kg/일 1.10 ± 0.06 1.21 ± 0.06 0.217 -
유단백, kg/일 0.67 ± 0.03 0.85 ± 0.04 0.003 -
CH4, g/일 258.78 ± 9.11 356.27 ± 7.61 <0.001 72.64%

체중 1kg당 CH4, g 0.65 ± 0.01 0.52 ± 0.01 <0.001 -
건물섭취량 1kg당 CH4, g 19.00 ± 0.35 19.30 ± 0.81 0.737 -
유량 1kg당 CH4, g 14.54 ± 1.02 13.94 ± 0.72 0.637 -
유지방 1kg당 CH4, g 246.66 ± 18.98 302.17 ± 14.56 0.032 -
유단백 1kg당 CH4, g 400.00 ± 25.56 440.69 ± 26.08 0.280 -



붙임 2  게재논문 표지


