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문화체육관광부 보도자료

보도시점 2026. 8. 3.(월) 08:00 배포 2026. 8. 3.(월) 08:00

정책으로 달라진 육아, 창업, 문화 등 일상, 
국민 목소리로 전합니다

- 국민주권정부 1년 기념 ‘1년의 변화, 달라진 내 일상’ 공모전 수상 사연 6편 
영상으로 제작·공개

- 공모전 총 3,326편 접수, 우수 사연 20편 선정 

  “사업 실패 후 창업은 포기했는데, 서류 한 장으로 다시 도전할 기회가 

생겼습니다.”(‘모두의 창업’ 도전-황영규 씨)

  “1년의 변화 오늘은 넓어지고, 내일은 든든해진 우리 가족의 일상, 

앞으로의 농촌생활이 더 기대됩니다.”(아동수당 혜택–석수빈･박미혜 가족)

  문화체육관광부(장관 최휘영, 이하 문체부)는 국민주권정부 1년을 기념해 

진행한 공모전 ‘1년의 변화, 달라진 내 일상’의 수상 사연 6편을 영상으로 

제작해 7월 29일(수), ‘대한민국정부’ 유튜브 채널에 공개했다.

  * www.youtube.com/@대한민국정부

  문체부는 국민주권정부 출범 후 정책이 가져온 일상 속 변화와 특별한 

사연을 국민의 목소리로 직접 듣기 위해 공모전을 기획했다. 지난 5월 22일

부터 6월 22일까지 진행한 공모전에서는 사연 총 3,326편이 영상, 사진과 

함께 접수된 가운데 ▴주제 적합성, ▴콘텐츠 창의성, ▴사연 진정성 등의 

심사 기준을 통해 최종 20편을 우수작으로 선정했다. 이번에 공개한 영상 

6편은 수상자와 가족의 인터뷰를 포함해 새롭게 제작한 것이다. 

  6편의 영상에는 ▴모두의 창업, ▴농어촌 기본소득과 아동수당, ▴고용보험 

미적용자 출산 급여, ▴문화요일 확대 시행, ▴육아기 근로시간 단축 지원 등 

정책이 가져온 일상 변화 사례가 담겼다. 
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 지난 1년 정책으로 다시 일어설 수 있는 원동력 획득, 더 안정적인 생활 기대

  부산에서 ‘모두의 창업’ 프로그램에 참여하고 있는 황영규 씨는 “동남

아시아에서 매장을 만들어 사업을 진행했는데, 코로나19 이후에 다양한 

국가에서 진행하던 사업이 모두 멈췄고 빈손으로 한국으로 돌아오게 됐다. 

‘모두의 창업’ 프로그램이 서류 한 장으로 문턱을 낮춰준 덕분에 다시 

일어설 수 있는 원동력을 얻을 수 있었다.”라고 사연을 공개했다. 

  전남 구례로 이주해 아동수당 혜택을 받고, 농어촌 기본소득 지원을 

기다리고 있는 석수빈 씨는 “아동수당을 초등학교 입학 뒤에도 1년 더 

받을 수 있고, 인구감소 지역에서는 추가 지원도 받을 수 있어 지난 1년이 

다르게 느껴졌다. 앞으로 농어촌 기본소득까지 받게 되면 생활을 더 안정적

으로 계획할 수 있을 것 같다.”라고 사연을 전했다.

  문체부 이정은 디지털소통관은 “이번 공모전은 다양한 분야에서 정부 

정책을 통해 일상의 변화를 실감하고 있는 국민의 사연을 확인한 기회”

였다며 “문체부는 앞으로도 국민 여러분께서 일상에서 실감하는 정책의 

효능감을 확인할 수 있는 기회를 자주 만들고, 이들을 공유하는 계기를 

활성화할 계획”이라고 밝혔다.

붙임  ‘1년의 변화, 달라진 내 일상’ 공모전 수상작 영상 목록

담당 부서 국민소통실 책임자 과장 안길찬 (044-203-3061)

뉴미디어소통지원과 담당자 사무관 정완훈 (044-203-3067)
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붙임  ‘1년의 변화, 달라진 내 일상’ 공모전 수상작 영상 목록

* 최종 수상작 20편 중 사연 인터뷰 촬영에 동의한 6개 사연을 선별하여 영상 제작 

연번 제목 정책 및 사연 내용 영상(썸네일) 비고

1
구례에서 찾은 

새로운 행복

(정책) 농어촌 기본소득, 아동수당

(내용) 농촌 유학 중 만난 다양한 정책

으로 더욱 든든해진 가족의 일상 

40대 

남성

(가족)

2
항공료는 아버지의 

암 진단비였습니다

(정책) 모두의 창업

(내용) 신용불량자를 벗어나, 다시 창업

에 도전하게 한 정책의 힘

40대

남성

3
40에 셋째 막둥이 

낳은 엄마이야기

(정책) 고용보험 미적용자 출산급여

(내용) 고용보험에 가입되지 않은 

프리랜서 부모가 출산 급여 가능한 

제도 혜택 (고용보험 미가입자 출산급여) 

40대 

여성

(가족)

4

정책 하나가, 

우리 모녀의 1년을 

바꿨어요

(정책) 문화요일 확대 시행

매주 수요일 문화체험으로 더 넓은 

세상을 만나게 된 모녀의 일상

40대

여성

(가족)

5

작은 책상 위에서 

시작된 나의 1년 

변화

(정책) 국가 창업 시대 전환

(내용) 아이디어를 시제품으로 완성하여 

창업의 가능성을 키운 1년

20대

남성

대학생

6
직장을 

포기해야 할까?

(정책) 육아기 근로시간 단축 제도

(내용) 아이의 첫 학교생활, 일과 육아를 

모두 지켜낸 워킹맘의 이야기

30대

워킹맘


